DEUTSCHLAND 
Bestellannahme: Mittwoch, 18.06. bis Mittwoch, 25.06.08 





Zustellung: Dienstag, 24.06. bis Freitag, 27.06.08 
OSTERREICH 
Bestellannahme: Mittwoch, 18.06. bis Montag, 23.06.08 
wWwWWw.orkos.com Zustellung: Mittwoch, 25.06. bis Donnerstag, 26.06.08 
Im Angebot diese Woche: 


H25€/kg 


GELBE PITAYA 15% 


AUS PERU a j 9 55 exe 


schmelzendes ab 12 kg 


Fruchtfleisch, 


erfrischend und 1" à 


kôstlich # 
ab G kg 


9% 
1020 €/kg 


| ab 3 kg 
Le. 6% 
ca 10,55 €/kg 


ab 1,5 kg 
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DAS VERSANDHAUS FÜR EINE GESUNDE ERNAHRUNG 


Wenn der Warenwert Ihrer dieswôchigen Bestellung mindestens 50€ erreicht 

und Sie in der darauf folgenden Woche* eine erneute Bestellung aufgeben, | 
erhalten Sie 150 g Kumquat (oder ein anderes Produkt, falls nicht vorhanden) = - j a | 

als Geschenk! $ | 
*Angebot nur gültig für eine Lieferung vom 01.07. bis 04.07.08. Le 


} KOKOSNUSS ne 
PAGODE LIGHT 7 19% 


Ihre Saftfülle und ihr zartes 20 €/kg 
Fruchtfleisch geben ihr ab 16 kg 
eine herrlich schokoladige 


Note … *. 15% 
“cts 7,60 exe 


ab 8 kg 


10% 
8,05 €/kg 


Treuegeschenk ® 


pe : : 








ab 4 kg 
it 
. | 5% 
KokosnusS* | . 30 €kg 
ab 2 kg 


Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (16-22 Uhr) ‘Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 


WWW.orkos.com 








Editorial, Landesfrüchte 


Eine auBerordentliche Auswahl! 


Orkos bemüht sich, Ihnen eine so aussedehnte Produktpalette wie môglich anzubieten. 
Um Sie an dieser Vielfalt teilhaben zu lassen, bieten wir Ihnen verschiedene ,Testsets” an, 
in denen jedes Produkt mit Namen etikettiert ist: 
° __ Trockenalgen (8 Sorten; ca. 100 g) 

° _ Datteln (16 Sorten; ca. 8505) 

° __ Nüsse (16 Sorten; ca. 7005) 

° ___ Trockenfrüchte (16 Sorten; ca. 65059) 
Diese Testsets ermôglichen, eine Vielzahl an Produkten in kleinen Mengen zu probieren. So 
vermeiden Sie unnôtiges Herumsuchen und kônnen direkt bestellen, was Ihnen zusagt! 
Lassen Sie sich von den erstaunlichen Geschmacksvariationen überraschen, die es von 
einer Sorte zur anderen geben kann, und entdecken Sie unsere Datteln, Trockenalgen, 
Trockenfrüchte und Nüsse aus aller Welt! 


Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


Apfel Braeburn 
Apfel Fuji 

Apfel Golden 

Apfel Royal Gala 
Aprikose 

Birne Anjou rot 
Birne Beurré Bosc 
Birne Packams 
Blütenfeige schwarz 
Erdb. Mara des Bois 
Erdbeere 

Erdbeere Gariguette 
Heidelbeere 
Himbeere 

Kaki 

Kirsche rot 

Kiwi Gold 

Kiwi Hayward 
Melon Albendea 


. Melone Charentais 


Melone Galia 
Pfirsich gelb 


Ita S 
Esp s 
Ita S 
Nz ss 
Esp P 
Arg S 
Arg S 350/kg 
Arg S 345/kg 
Esp P 1100/kg 
Fra S 1995/kg 
Esp S G25/kg 
Fra S 1995/kg 
Esp S 1920/kg 
Esp S 2900/kg 
Per P 990/kg 
Esp P G95/kg 
NZ S 790/g 
Nz S 485/kg 
Esp P 430/kg 
Fra S 540/kg 
Esp S 310/kg 
Esp P 500/kg 


380/kg 
395/kg 
415/kg 
415/kg 
880/kg 
310/kg 


einheit 
361/kg ab 5kg 
375/kg ab 5kg 
394/kg ab 5kg 
394/kg ab 5kg 
836/kg ab 4kg 
295/kg ab 4kg 
333/kg ab 4kg 
328/kg ab 4kg 
1045/kg ab 4kg 
1895/kg ab 1kg 
Z.84/kg ab 3kg 
1895/kgb 1,5kg 
1824/kgb 1,5kg 
2755/kg ab 1kg 
941/kg ab 4kg 
850/kg ab 4kg 
151/kg ab 5kg 
461/kg ab 4kg 
409/kgab 10kg 
513/kg ab 5kg 
295/kg ab 5kg 
475/kg ab 4kg 


Pfirsich weif 
Pistazie zart 


Wassermelone rot 


Esp P 7/50/kg /13/kg ab 4kg 
Ita P 1130/kg 1074/kg ab 2kg 
Wassermel.Sugar Baby Esp P 345/kg  328/kgab 10kg 


ThaP 675/kg 641/kgab 10kg 
Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 


ernteabhängig. 
J ee 

Zitrusfrüchte 

Grapefr. Oro Blanco Cal P 485/g 
Grapefruit Ruby Fra P 350/kg 
Kumquat Cal P 765/kg 
Orange Ovalie ta P 285/kg 
Litrone Esp S 385/kg 
ZLuckerzitrone Cal P 670/kg 


einheit 
461/kg ab 5kg 
333/kg ab 5kg 
127/kg ab 2kg 
271/kg ab 5kg 
366/kg ab 3kg 
637/kg ab 2kg 


Gemüse im Preissturz 


Karotte mit Kraut 
Karotte 
Blumenkohl weiB 


Kürbis Butternut 


Salat Zuckerhut 


De Trucht der Dhaison 


KIWI GOLD 


SA 
débit 
os 
ds 
AGsAg 
oh 
10909 
LS 





5004 
270/g 
400/St 
320/g 
385/g 
355/g 
595/g 
1,655 


Wie ihr Name es vermuten lässt, hat die Kiwi Gold ein gelberes 


Fruchtfleisch als ihre traditionelle Cousine, die Kiwi Hayward. Ihre 
Schale ist haarlos und ihr schmelzendes Fruchtfleisch erinnert 
viele an Melonen oder Mangos. Oft wird ihr Aroma noch intensi- 
ver, Wenn man sie ein wenig bei Raumtemperatur liegen lässt. 


Früchte im Preissturz 


Heidelbeere 


Birne Packams 





26504 192049 
4544 


345/g 
3,00 €/k 






gelber Pfirsich 


Voller Sonnenkraft! 
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5,40 €/ke 


Melone Charentais 


ein betôrender Duft und 
ein herrliches Aroma 





7,90 €/be 


Meistens werden Avocados halbiert und ausgelôffelt. Um die 
Frucht zu entkernen, kônnen Sie eine Messerklinge in den Kern 
einfügen und diesen mit drehenden Bewegungen herausziehen. 


Blumenkohl weif 
Brokkoli grün 
Chinakohl Pet Sai 
Rotkohl 

Spitzkohl 
WeiBkohl 


Wirsing 
Salate 


Batavia grün 
Batavia r. Maravilla 
Eichblattsalat grün 
Kopfsalat 
Rômersalat 

Salat Zuckerhut 


Tomaten 


Kirschstrauchtomate 
Tomate Ananas gelb 
Tomate Beefheart 
Tomate Bond 

Tomate Green Zebra 
Tomate Krime Schwarz 
Tomate rund Vinaros 
Tomate San Marzano 


Land 


Fra 
Esp 
Esp 
Fra 
Esp 
Fra 
Esp 


Land 


Ita 
Fra 
Fra 
Esp 
Fra 
Fra 
Esp 
Ita 





P 
S 
P 
S 


Einzelpre 


4oofst.… 
415/kg : 
365kg | 
B40kg | 


305/St. 
305/kg 
590/St. 


Einzelprei: 


185/St. 
170/St. 
170/St. 
1,60/St. 
230/St. 
165/t. 


Einzelprei 


545/kg 
875/kg 
875/kg 
440/kg 
875/kg 
880/kg 
435/kg 
385/kg 








Artischocke grün 
Artischocke violet 
Aubergine violett 
Bohne dick 

Bohne flach 

Bohne grün 
Champign. Portobello 
Champignon 

Fenchel 

Gurke glatt, lang 
Ingwer 

Karotte 

Karotte mit Kraut 
Kartoffel 

Kartoffel rot 
Knoblauch 
Knoblauch zart Bund 
Kürbis Butternut 
Kürbis Hokkaido 


Land 


Fra s 
Fra S 
Esp S 
Esp P 
Ha s 
Egy S 
Nz ss 
Pay s 
Ha s 
Esp s 
Camp 
Esp s 
Fra s 
Ha S 
Esp S 
Esp S 
Esp P 
Arg S 
Arg s 


Tricks 


Avocados reifen gut bei Raumtemperatur nach, selbst an- 

geschnittene Früchte. Zum Verlangsamen des Reifungs- 
prozesses oder Aufbewahren reifer Avocados, kônnen Sie die 
Frucht in einem kühlen Raum oder im unteren Fach Ihres Kühl- 
schranks lagern. Eine reife Avocado gibt auf Druck ein wenig nach, 
aber Vorsicht bei dickschaligen Früchten: Der grôffere Widerstand muss 
beim Prüfen der Reife berücksichtigt werden. 


Gemüise, Tricks und Kniffe 


Kniffe RES 


Avocado 


















Für ein elegantes Servieren empñehlt 
es sich jedoch, vor allem bei feinscha- 
ligen Avocados, die Frucht in Viertel 
zu schneiden und diese daraufhin zu 
schälen. 


Zurzeit empfehlen wir Ihnen besonders unsere kôstli- 
chen Hass-Avocados, deren Geschmack verblüffend an 
sahnige Butterkartoffeln erinnert … 











Lauch Esp P 585/kg 
ee Lollo Rossa Esp P  170/t. 

Mairübchen violet Fra P  400/g À. 90 €/ ke 
495/g Mangold Esp P 410/g 
555/g Palmenherz 10% Thap 8959 
455% Paprika gelb Esp S 650/kg . 
355/kg Paprika grün Esp S 565/kg Gurke glait 
595% Paprika rot Esp S 630/kg lan 
870/g Peperoni rot Mars 600/kg g 
920/kg Radieschen Bund rosa Fra s 185. Fest und 
815 Rote Beete Bund Esp p 24 erfrischendi 
385/ky Rote Beete rund Esp P 335/kg 
490/kg Spinat Esp S 510/kg LL 90 €/5 
785/g Staudensel.geschnit. Esp S 185/5t. 
270/kg Staudensellerie Esp S 370/kg 
500/g SüBkartoffel rosa Per P 585/kg 
315/g Yacon Per P 710/kg 
315/%g Zucchini grün Esp S 365/kg Mais 
595/g Zuckermais Mars 1905.  Knackig und 
34/5. Zwiebel Bund weif Esp P 3155. voller SüRe! 
320/«y Zwiebel gelb Esp P 320/9 
370/4 Zwiebel rot Ha S 355/kg 


Exotische Früchte og S. 8) 
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6,20€/ Ananas 





e 
Mango Amelie 
Ihr Aroma erinnert an 
einen exotischen 
Fruchtcocktail. 





_ 


Kokosnuss Kopyor 
Einige Nüsse enthalten 
von der Schale gelôste 
Kokosflocken. 





Banane Planta 


re 


11,70 €/kg 





6,40 €/ke 


Wenn die Schale schwarz 
und das Fruchtfleisch 
weich wird, erinnert ihr 
Geschmack an feinste 


Konfitüren … 






#j 


Zuckerrohr 


. geschält 


Ananas Cayenne 
Ananas Mauritius 


Annonen 


Cherimoya 
Stachelannone 
Limtapfel 10% 


Land  Einzelpreis 


CamP  665/kg 
Sri P 7/25/kg 


Land  Einzelpreis 


Per P 1035/kg 
Per P 995/kg 
Tha P 970/g 


Sonstige Exoten 


Banane Popoulu 
Cempedak 

Drups der Ülpalme10% 
Guyana Kastanie 10% 
Jackfrucht 
Kakaoschote 

Nanche 10% 

Pacay 10% 
Palmenherz 10% 
Pitaya gelb 

Safu 10% 

Santol 10% 
ZLuckerrohr 
Zuckerrohr geschält 


Avocados 


Avocado Cocktail 
Avocado Hass 
Avocado Hass 
Avocado Lula 
Avocado Mallares 


Avocado Reed Esp P 7/10/kg 

Avocado Reed Cal P  965/kg 
© 

Bananenklassiker 


Banane Canaria 
Banane Gros-Michel 


Land  Einzelpreis 


Camp 720/kg 
Tha P 1050/kg 
Camp 675/kg 
Camp  800/kg 
Tha P 1095/kg 
Per P 1035/kg 
Mex P 1125/kg 
Per P 805/kg 
Tha P 895/kg 
Per P 1125/kg 
Camp 825/kg 
Tha P 1025/kg 
CamP 700/kg 
CamP 795/kg 


Land  Einzelpreis 


Per P 1090/kg 
Esp P 745/kg 
MexP 960/kg 
Camp 850/kg 
Per P 870/kg 


Land  Einzelpreis 


Esp P 315/kg 


Verpackungs- 
einheit 

632/kg ab 6kg 

689/kg ab 4kg 


Verpackungs- 
einheit 

983/kg ab 4kg 

945/kg ab 3kg 


Verpackungs- 
einheit 

684/kg ab 3kg 

998/kg ab 7kg 


1040/kgab 10kg 
983/kg ab 2kg 


1069/kg ab 3kg 


665/kg ab 3kg 
155/kg ab 2kg 


Verpackungs- 
einheit 

1036/kg ab 3kg 
Z.08/kg ab 4kg 
912/kg ab 4kg 
808/kg ab 4kg 
827/kg ab 4kg 
675/kg ab 4kg 
917/kg ab 4kg 


Verpackungs- 
einheit 


299/kg ab 5kg 


ab 7,00 €/ke 


Unter der Schale ein 
kôstlicher Nektar 


Banane Poyo 


Camp 590/kg 561/kg ab4kg 
Rd P 350/kg 333/kg ab5kg 


Bananenspezialitäten 


Banane Planta 
Banane Rosa 
Banane Rosa 


Verpackungs- 
einheit 
CamP 640/kg  608/kg ab 4kg 
Camp 590/kg  561/kg ab 4kg 
Sri P /20/kg 684/kg ab3kg 


Land  Einzelpreis 


Babybananen 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Banane Apfel Camp 590/kg 561/kg ab4kg 
Banane Feige-Apfel Camp 590/g 561/kg ab 4kg 


Mangos 


Mango Amelie 


Mango Banganapalli 
Mango Banilejos 


Mango Kesar 


Verpackungs- 
einheit 
656/kg ab 4kg 
931/kg ab 4kg 
755/kg ab 4kg 
808/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Bur P 690/kg 
Ind P 980/kg 
Rd P 795/kg 
Ind P 850/kg 


Mango Lippens Bur P 690/kg 656/kg ab4kg 

Mango Madan Rd P Z95/kg 7,55/kg ab4kg 

Mango Smaragd Camp 920/kg  874/kg ab 4kg 

Mango Tommy Atkins Rd P 7Z95/%g 7,55/kg ab4kg 
Kokosnüsse 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 


Kokosnuss Kopyor 


Kokosnuss reif 
Pagode Light 


Papaya 


Papaya Ceylon 
Papaya Raïna 


Papaya Red Lady 


Papaya Sinta 
Papaya Solo 


Passiflora 


Grenadille süf 
Maracuja 
Maracuja 
Passionsfrucht 


Ind P 1170/kg 11,12/kg ab 3kg 
CamP 640/kg  608/kg ab 4kg 
ThaP 89%5/kg 850/kg ab 5kg 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Sri P Z60/kg /,22/kg ab5kg 
Sri P 690/kg 6,56/kg ab4kg 
Sri P 670/kg 637/kg ab5kg 
Sri P 690/kg 6,56/kg ab5kg 
Camp 690/kg 656/kg ab4kg 


Verpackungs- 
einheit 
874/kg ab 3kg 
850/kg ab 3kg 
869/kg ab 3kg 
846/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Per P 
Cam P 
Per P 
Cam P 


920/kg 
895/kg 
915/kg 
890/kg 


Exotische Früchtchen 


Duku Langsat 10% 


Grenadille süf 
Guave 
Mangostane 
Passionsfrucht 
Physalis Gold 
Rambutan rot 


Tamarillo orange 


Verpackungs- 
einheit 
Tha P 1065/kg 1012/kg ob 2kg 
Per P 920/kg 874/kg ab 3kg 
Per P 1030/kg 979/kg ab 3kg 
Tha P 1055/k9 1002/kg ab 4kg 
CamP 890/kg  846/kg ab 4kg 
Per P 990/kg 941/kg ab 2kg 
ThaP 955/kg  907/kg ab 3kg 
Per P 760/kg /22/kg ab 2kg 


Land  Einzelpreis 


Palmnektar 


Palmnektar 500 mL 


Verpackungs- 
einheit 
Tha P 690/5.  656/St. ab 45t. 


Land  Einzelpreis 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


gen abhängis. 


AUF INS ABENTEUER! 


Brechen Sie zur Entdeckung dieser wenig bekannten Früchte auf! Nutzen Sie 
die Môglichkeit aus, diese Artikel schon in geringen Mengen bestellen zu 
kônnen. Probieren Sie Früchte mehrmals, die Sie sonst nicht essen, denn oft 
ist ein bisschen Zeit erforderlich, um sich auf einen neuen Geschmack zu 
,eichen”. 


"DO 
auch Ces. : jo” 2 00) 


KO, AE 
_ 8,00€/ke Ÿ 
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10,86€ 
9,70 €/ke : int frucht (ca. 100. 
8,05 €/be 


— 


| À 1 0% 


Guyana-Kastanie Zimtapfel 


ein haselnussartiger ein Cousin der Cherimoya mit auch ,Ice Cream Bean” 
Geschmack vanilleartisem Fruchtfleisch genannt 
cht (ca. 700 QÙ è Oo5Eh 
OÙ Gi Ce et pra LÉ Es > 
Ni e S 8,95 €/be 















10% 





75 €/k 4h 
, ég ’ S 10:25 €/ke 


e® ox 


Drups der Olpalme  Santol 





% Palmenherz | 


= 
fettes, feuerfarbenes samtiges, angenehm ein exotisches Gemüse von 
Fruchtfleisch zitroniges Fruchtfleisch der Kokospalme 
j 250 8 10,65 C/be 





Cd g 
Sr 


0 260€/t 
8,25 €/be 






Duku Langsat Safu 10% 


erinnert an ein Geleebon- Lust auf Kräuterkäse? 
bon mit Grapeñfruitge- 
schmack! 


APT COTE TE 





Meeresfrüchte S 


Muscheln (Aster, Jakobsmuscheln ..) NŸ 
Krustentiere  (Krabben, Hummer ..) 
Fische (Thunfisch, Sardine ….) 


Der Versand erfolgt in Kühlboxen:; 
Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 


Samen 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Testset Samen Fra P  G50/5t. ET | 
Alfalfa 250g Fra P 295/5t 280/St. ab 8St. Testset Nüsse 


Bockshornklee 250g Fra 
Kichererbsen 500g Fra 
Mungobohnen 250g ra 
Sonnenbl. gesch.500g  lra 


230/St.  219/Stab 195t. 
245/St.  233/St. ab 65. 
15/5. 1,09/St. ab 8St. 
535/St.  508/St. ab 65. 


Kennen Sie die Coquito 
schon? Und unsere 
zahlreichen Mandelsor- 


D TD TV TT TU TU TT 


? 

Sonnenblumenkern250g lra P 245/st.  233/St. ob 6st. ten< … 
Nusse 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit Fleisch 

Testset Nüsse Fra P 179051. ne 
Coquito Per P 1495/%g 1420/kg ab 3kg 
Erdnuss frisch Camp 1020/4kg  969/kg ab 3kg Lamm ab Fra P 1580/kg 
Erdnuss violett Per P 1195/%g 11,35/kg ob 5kg Pierd ab Fra P 1700/kg 
Haselnuss lta P Books B46/kg ob5kg RIM Ob Fra P 2150/kg 


Der Versand erfolgt in Frischeboxen - 
Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 
Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


Aus P 1220/%kg 11,59%kg ab 5kg 
Esp P 1050/kg 998/kg ab 5kg 
Esp P 535/kg 508/kg ab3kg 
Ita P G50/kg 808/kg ab5kg 
Ita P G40/kg 7/98/kg ab5kg 
Per P 1500/kg 1425/kg ab 5kg 
Pekannuss Mahan Per P 1730/kg 1644/kg ab 3kg 
Pilinuss frisch Phi P 1010/kg  960/kg ab 3kg 
Pistazie Ita P 1965/kg 1867/kg ab5kg 
Mindestbestellmenge: 1 kg 


Geschalte Nusse Tamarinde sû Phi P 1180/kg 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- Tamarinde süf gesch. Phi P 1490/kg 


el  Trockenalgen 


Macadamianuss 
Mandel Ferragnes 
Mandel frisch 
Mandel Supernova 
Mandel Tuono 
Paranuss Esp P 700/kg 
Ind P 905/kg 
Ind P 18%/kg 
Ha P 1osyst. 
Per P 1380/kg 


Johannisbrot 
Kassia Fist. Stange 
Kassia Fistula gesch 
SüBholz lang 50g 
Tamar. sauer gesch. 


Aprikosenmandel 500g ra P  650/5. 618/5t. ab4st. SR 
Cashewkern 500g Sri P 55/5. B12/St. ab45t. 

Erdnuss ges.vio.500g Per P 61575 584/st obés.  Testset Algen Fra P 960/st 
Haselnuss gesch.500g Esp P 45/5 Z08/St «bas.  Cornosa Fra P 960/si. 
Macadamia gesch.250g Aus P 745/st 708/St ab8st. Dulce Fra P 3955. 
Mandel Ferragnes500g Ita P 90s. 74/5 ab4sr  FUCUS Fra P 3355. 
Mandel ges.Genco500g Ita P 1léost. 1107/5t. «bas. Kombu royal Fra P G95st 
Mandel ges.Tuono500g lta P 114515. 1088/5t. «bas.  Meeressalat Fra P 770. 
Mandel Supernova500g Ita P 112075. 1064/st. «bas. Meeresspaghetti Fra P 555/st. 
Pinienkern 250g la P 106o/s. 1007/St best.  Nori Fra P G7sfsi. 
Sonnenbl. gesch.500g lra P 535/s. 508/st obés.  Wakame Fra P TO4o/s:. 


Walnuss gesch. 500g Fra P 785/5t 746/5t. ab4st. 


Frische Algen 


Lederkern 250g Monp 850/5t.  808/St. ab 8St. | 
L: Land  Einzelpre 
Oliven 
ai Hd du Alge Carnosa Fra P 1860/kg 
einheit Alge Dulce Fra P 1280/çg 
OMoresca /zgetr.400g  lta p 1250/5. 1188/Si. ab4St.  Alge Spaghetti Fra P 1410/%g 


k Salzgras Fra P 990 


ettogewicht: CA, 7ZO 
) N (ge 


1790 €/5r. 
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Testset 


Trockenalgen 
Rot oder grün, glatt 
oder gewellt .. 8 
Sorten zu entdecken! 


© ee 
N Ein natur- 
Il o 
icher Zwie- 
Land  Einzelpreis 


belkuchen … 





Se. 
Nehmen Sie Zwiebeln und 
schneiden Sie diese in Schei- 
ben. Verteilen Sie sie daraufhin 
auf den Rosten eines Trocken- 
geràts und lassen Sie sie etwa 
zwei Tage lang trocknen (Sie 
kônnen die Dauer je nach Ge- 
schmack dosieren). Sie erhalten 
daraufhin kôstliche Scheiben 
mit Zwiebelkuchengeschmack. 
Auf diese Weise getrocknete 
Zwiebeln verlieren ihre Schärfe, 
behalten aber ein angenehm 
würziges Aroma. 


Bad Citrus 

Bad Rosmarin 

Creme Calendula 
Deodorant Citrus 
Dusche Citrus 

Dusche Sanddorn 
Dusche Wildrose 
Gesichter.Cold Cream 
Handcreme Sanddorn 
Lippenpflege EVERON 
Massageül Arnika 
Massageül Calendula 
Pfl.seife calendula 
Pfl.seife Rosmarin 
Pfl.seife Wildrose 
Pflanzenseife Iris 
Pflegemilch Wildrose 
Shampoo Kastanie 
Shampoo Rosmarin 
Zahncreme Calendula 
Zahncreme Ratanhia 
Zahncreme Sole 
ZLahngel für Kinder 
ZLahngel Pflanzen 


Sonstiges 


Austermesser 
Easy-Cracker 
Fleischerhaken 3 St. 
Grobsalz 250g 
Handnussknacker 
Keimgerät Easygreen 
Krustentierbesteck 
Soap Nut 
Sprossengarten 
Sprossengläser 2 St. 
Trockengerüt 
Trockenroste 2 St. 
Vliespapier 25 St. 


Tonerde 


Ghassul fein 500g 
Ghassul grob 1kg 

T. Montmor. ultra-f. 
T.Illit fein gr.500g 
Ton. gelb ultra-fein 
Ton. rot ultra-fein 
Ton. wei ultra-fein 
Tonerde grob grün 
Tube Ton.lilite 100g 
Umschläge Ton. 6St 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


_ 


Land 


Fra 
Aus 
Fra 


Por : 


Fra 
Fra 
Fra 
Ind 
All 
All 
Fra 
Fra 
All 
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Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


_— 





Einzelpreis x Netogewicht: CL. 650% 
Bos/st co” | 18,40 €/s: 
&s. © 
650/St. 
975/St. 
395/St. 
395/St. 
395/5t. 
345/St. 
670/St. 
435451. 
895/St. 
#5  Trockenfrüchte 
325/St. . .  - 
cu Feigse, Rosine, Pfirsich … 
us Vielfalt der Genüsse! 
325/St. 
1380/St. 
340/St. 
A75jst. 
430/st. u ‘ 
430/St. Honige im Glas 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
365/5t. einheit 
345/5t  Blüten von Sizilien Ita P 650/5. 618/St. ab 65t. 
345/5t  Kastanie Fra P Z50/St 713/St. ab 6st. 
Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
Einzelprei 
«1. Trockenfrüchte 
4500/St. Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
280/St. 
: Ananas Cayenne 250g Fra P 615/5  584/St abest. 
es Ananas getr. 250g Camp 635/51. 603/St. ab6st. 
nn. Ananas Victoria 250g Fra P 650/5t 618/S. abs. 
. À Apfel getr. 250g Tur P 245/5t.  233/St. ab 8St. 
He Banane G.Michel 250g Camp 3855. 366/st abést 
ni Banane Planta 250g Camp A46o/st. 437/St. ab 6st. 
2000/st. | 
Champignon 20g Fra P 295/St.  280/S. ab5st. 
3080/St. 
Feige Persien lra P 1280/kg 1216/kg ab5kg 
9000/st. 
Agus Feige Smyrna Tur P 1490/%g 1416/kg ab 5kg 
. Jackfrucht getr.100g Camp 580/5t. 551/St. ab4st. 
" Karanji 250g Bor P G350/St. 333/5t. ab45t. 
_ Mango Kent 250g Fra P 690/51. 656/t. ab4st. 
UF Mango Kinalabaw 250g Fra P 690/st.  656/5t. ab4St. 
3755.  Maulbeeren w.250g ra P 495/5t 470/St. ab8st. 
695/%g  Papaya Red Lady 250g Fra P 4555 439/5t. ab4st. 
46545. Paprika gelb 50g Fra P 20/5. 304/5t. ab4st. 
49545. Pfirsich getr. 250g lra P 44575 423/5t. best. 
40/5. Pilz Shiitake 20g Fra P 295/5t  280/St. ab5st. 
440/5t.  Rosine dunkel 250g ra P 215/5t  204/St. ab8st. 
45545 Rosine hell 250g lra P 260/St.  247/St. ab8st. 
290/.  Tamar. sauer gesch. Per P 1380/4g 1311/kg ab2kg 
190/5.  Tamarinde süB Phi P 1180/kg 11,21/kg ab 3kg 
1éo/st.  Tamarinde sûB gesch. Phi P 149049 1416/kg ab 2kg 
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Testset Datteln 


Mokkatorte, Eiskonfekt.… 
entdecken Sie alle Nuancen! 


Pollen Provence 230g 


Land  Einzelpreis 


Fra P 1150/5t. 


Wabenhonige 


Honig mit Pollen 


Wabenhonig. 
Datteln 


Allig Rispe Kristall 
Barhi soft 

Deglet 

Deglet an der Rispe 
Deglet dry 

Deglet soft 

Fersi 

Hoveiz 

Medjool Jumbo 
Sellai 

Shagra soft 
Shahani Kristall 
Shekar Kristall 
Umelkhashab 
Wanannah 

Zahidi 


Land  Einzelpreis 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


.N errogewicht: ca. 857 
«ei & 


19 40 €/5+. 
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Verpackungs- 
einheit 
1093/St. ab 6st. 


Verpackungs- 
einheit 


Fra P 2540/kg 2413/kg ab 2kg 
Ein Schälchen enthält ca. 500 g 


Land  Einzelpreis 


Tun P 99%/kg 
Ara P 1650/kg 
Tun P 1020/kg 
Tun P 1080/kg 
lra P 1020/kg 
Tun P 1050/kg 
lra P 1295/kg 
lra P 1250/kg 
Cal P 1790/kg 
Ara P 1250/kg 
Ara P 1580/kg 
lra P 1050/kg 
lra P 1240/kg 
Ara P 1620/kg 
Ara P 1720/kg 
lra P 1220/kg 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


Verpackungs- 
einheit 

Q41/kg ab 5kg 
1568/kg ab 5kg 
969/kg ab 5kg 
1026/kg ab 5kg 
969/kg ab 5kg 
998/kg ab 5kg 
1230/kg ab 5kg 
11,88/kg ab 5kg 
1701/kg ab 5kg 
11,88/kg ab 5kg 
1501/kg ab 5kg 
998/kg ab 5kg 
1178/kg ab 5kg 
1539/kg ab 5kg 
1634/kg ab 5kg 
11,59/kg ab 5kg 





CETTE LT 1227702) 






6,90 €/St. 





Palmnektar 
Frisch oder leicht perlend wie 
Sekt trinken! 





e e 
Durianfruchtfleisch 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Durian Morn Thong Tha P 2615/kg 2484/kg ab 2kg 
Durian M-TH test Tha P 2615/kg 2484/kg ab 2kg 
Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 
ca. 600 g (aufer Test). Sie künnen die 
Orkos-Kühibox nutzen: 1,45 Euro/St. 
(2,50 CHFSt.). 
e ee 
Durianfrüchte 
Land  Einzelpreis Verpackungs- | - S 
einheit 


Durianfrucht Morn Th Tha P 1350/k9 1283/kg ob 8kg AN AN AS C AYENNE UND 
Anfertigungen MAURITIUS 


Land  Einzelprei 


Tests. getr.Früchte Fra P 1840/st. 
Testset Datteln Fra P 1940pst. 
DattelKassette Gold Fra P 10o5st. 
Dattelsch. gestreift Fra P 1390/t. 
Discovery Pack 4kg Fra P 4500/st. 


Wildfrüchte 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


9 55 €/ke 









Discovery Pack 8kg Fra P 8500/5t. Avocado Lula Camp 850/kg  808/kg ab4kg 
Excellence Fra P  Ogopst. Guave Per P 1030/kg  979/kg ab3kg 
Frühlingsfarben Fra P 3250/st. Karanii 250g Bor P 350/St.  333/St. ab 4t. 
Goldtreppchen Fra P 295045. Mango Banilejos Rd P Z95%g 755/kg ab4kg 
Harmonie Fra P 580051. Paranuss Per P 1500kg 1425/kg ob 5kg 
Kinderüberraschung Fra P 9ost. . i Pitaya gelb Per P 1125/kg 1069/kg ab 3kg 
Kleiner Gourmetkorb Fra P 11. Rambutan | Tamarillo orange Per P 760/kg Z22/kg ab2kg 
Knusperkëfferchen Fra P 13655  Unter ihrer haarigen Schale die Lederkern 250g Monp 85051.  B08/St. ab 8st. 
Osterfreude Fra P 2298.  SüRe einer Litchi! 

Urlaubsstimmung Fra P 49o0/st. 

BESTELLUNGEN  LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
re AA Deutschland: DE Commerzbank Frankfurt/M. Für den wôchentlichen 
ne À. Ééendee 99 € PL: 10 00 00.Kne 5207060 uk de Orlate 
Fax: 0800 999 888 2 Expresspauschale 12,90 € International: loges per E-Mail: Name, 
International: À ; . 

Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 Ôsterreich: IBAN FR76 30003 01330 00020802404 47 | Adresse, Währung an 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Transportpauschale 7,90 € | BIC SOGEFRPP info @@orkos.com senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in Euro inkl. Mw$t. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 
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